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 „Man investiert ein wenig Zeit und bekommt dafür so 
viel Freude zurück!“ 

 30 ehrenamtliche Zeitschenkerinnen und –schenker 
engagieren sich zwei oder drei Stunden pro Woche. 
Die Zeitnehmenden nehmen das Geschenk an. 

 Menschen sind nicht nur zuhause, sondern auch in 
Einrichtungen der Pflege einsam, haben sie erkannt. 

 „Hinter jeder Ecke wartet eine Geschichte, die die es 
zu entdecken gilt“, sagen sie. 

 Die Paare sollen zueinander passen, Vertrauen und 
Sympathie entwickeln, deshalb werden die Erstge-
spräche zusammen mit dem Pflegestützpunkt ge-
führt. 


