Verbandsgemeinde Rhein-Selz

Bericht der Gleichstellungsbeauftragten — Nachtrag -
Nachweis durchgefiihrter Veranstaltungen
Oktober-Dezember 2022




4.2 Durchgefiihrte Veranstaltungen und Aktionen mit Nachweis von Oktober — Dezember 2022

Workshop, Beratungsangebot und Terminhinweise

Empowerment fiir Frauen
- die Beratungsstelle flir Frauen & Beruf

Keine Ahnung, wie es im Beruf weitergehen soll?
Meine beruflichen Interessen haben sich verindert - was kann ich tun?
Wie plane ich meine nachsten Karriereschritte?

Wie kommuniziere ich @ne Reduktion meiner Arbeitszeoit?

Ich wil mich berufich verdndern ~ aber wie und wohin?

Wie schaffe ch es, meine famigiren Verpflichtungen und meine Arbeit
unter einen Hut 2u bekommen?

Wie komme ich raus aus geringfigiger Beschiftigung und Bezahlung?
Was kann ich, was will ich und wie komme ich dahin?

Neu aul dem deutschen Arbeitsmark! - Wie sehen meine ersten Schritte
aus?

Empowerment fir Fraven - die Beratungsstelle fir Frauen & Bernuf im
MGH Ingelheim berit Sie kostenlos.

Melkden Sie sich bitte bei: Uta.Galle-Hahn@mki-ev.de, Tel. 0163 13 51
429 oder bel der Gleichstellungsbeauftragten Nicole Bemard Rhein-Selz
06133/4901174

Beruf + Familie - Ausweg Minijob?

Informationsworkshop Beruf + Familie - Ausweg Minijob?* am
08.12.2022 von 09.00 - 11.00 Uhr in der Verbandsgemeinde Rhein-Selz,
Sant-Ambrogo-Ring, Raum Castelo

Unterhalteam und informativ fuhet Frau Galle-Hahn von cer Frauenbera-
tungsstelle Empowerment fUr Frauen durch diesen Workshop. Er richtet
sich an dle Fraven, flir die Vereinbarkeit von Beruf & Famile ein Thema
181, egal ob sie bereits arbeiten, sich beruflich umorientieren wollen oder
anen neuen Einstieg n das Berufsleben planen. Sie konnen u. a. Uber-
priifen, ob ein Minjob fir Sie die richtige Wah ist oder ob es fiir Sie
andere Moglichketen gibl.

Anmeldung bitte bie zum 02.12.2022 bei der Gleichstellungsbeauftrag-
ten Nicole Bemard 06133/4901174 oder gist®vg-rhein-selz.de

1 Person — Beratung fand online statt
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»Mannlichkeit entscheidest Du!* jeden Tag
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Die Gleichstelungsbeauftragte deor Verbandsgemeinde Rhein-Selz Ni-
cole Bemard |15ct zur Erdfinung der Wanderausstellung Mannlichkeit
entscheidest Du!* am Freitag, 25. November 2022 um 15.00 Uhr im
Haus der Gemeinde in Nierstein ein.

Verbindiche Anmeldungen konnen unter glst@vg-riein-sedz.de oder
06133/4901174 vorgenommen werden

Die Ausstellung kann bis zum Freitag, 23. Dezember 2022 in der AWO
Begegnungsstitte Nierstein im Haus der Gemeinde, Gutenbengstr. 11,
besucht werden.

»Mannlichkeit entscheidest Du!“ jeden Tag
Die Gleichstelungsbeauftragte der Verbandsgemeinde Rhen-Selz Ni-
cole Bemard 1act zur Erbfinung der Wanderausstellung ,Mannlichkeit
entscheidest Dul" am Freitag, 25. November 2022 um 15.00 Uhr im
Haus der Gemeinde in Nierstein ein,

Sabine Wollstadter vom Frauennotruf Mainz wei8: _Patrarchale Mann-
lichkettsbider pragen noch heute unsere Geselschaft: Die Enstellung.
dass ein Mann dann ,ménnlich" ist, wenn er andere bestimmt, ist noch
immer weit verbreitet. Sie bietet cinen Boden fiir Formen der Demiiti-
gung. Abwertung und Sexismus sowie letztlich Gewal gegen Frauen
und Madchen.*

Die Gleichstellungsbeauftragte Nicole Bemard freut sich sehr, dass sie
diec Wanderausstellung in Kooperation mit der AWO Nierstein fir die VG
Rhein-Seiz gewnnen konnte und somit auf dieses aligegenwirtge The-
ma aufmerksam machen kann. .Nicht ohne Grund findet die Ausstel-
lungserdffnung am 25. November statt, dem Internaticnalen Tag gogen
Gewalt an Frauen®, so Nicole Bernard,

Die Ausstellung kann bis zum Freitag, 23. Dezember 2022 in der AWO
Begegnungsstatte Nierstein im Haus der Gemeinde, Gutenbemstr. 11,
besucht werden.

Verbindiche Anmeldungen fir die Erdffnung der Wanderausstelung
konnen unter gist@vg-rhein-selz.de cder 06133/4901174 vorgenommen
werden.

Eroffnung der Ausstellung: 10 Personen

Besuchende: 23 Personen

3 Bericht der Gleichstellungsbeauftragten der Verbandsgemeinde Rhein-Selz — Oktober bis Dezember 2022



Vererben oder verschenken?

Generalvollmacht und Patientenverfligung
Vererben oder verschenken? Generalvolmacht und PatentenverfUgung
Referentn Silvia Simon, Rechtsanwilltin, KUNZ Rechtsanvalte Mainz
Ort: VG Rhein-Selz, Sant-Ambrogio-Ring 23, 55276 Oppenheim - Ein-
gang Castello - Rickseite
Ansprechpartnernn: Nicole Bemard
Mai: glst@vg-rhein-selz.de
Tel: 06133/ 4901174
Donnerstag den 01.12.2022 in der Verbandsgemeinde Rhein-Selz:
Verwallungsgebiude Castello Oppenbeim, 19.00 Uhr
Wir bitten um vorherige Anmeldung, bis zum 28.11.2022

Anmeldungen 5 Personen — verschoben auf Februar 2023
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